
【個人戦】

１　日程表

会　　場 ５/２３（土） ２４（日） ３０（土） ３１（日）

砂入り人工芝
　　１６面

砂入り人工芝
AB　８面

砂入り人工芝
AB８面

砂入り人工芝
AB８面

男子Ｓ　１Ｒ～３Ｒ
男子Ｄ　１Ｒ～３R

男女Ｄ　ＳＦ・Ｆ
＜表彰式＞

男子S　４R・QF
女子Ｓ　４R・QF

男女Ｓ　ＳＦ・Ｆ
男子S　２位決定トーナメント

女子S　３位決定戦
＜表彰式＞

予備日

砂入り人工芝
AC　１２面　→　１６面

女子Ｓ　１Ｒ～３Ｒ
女子Ｄ　１Ｒ～４R

運営・担当 西地区 西地区 西地区 西地区

★各会場とも，コート整備は最終試合終了後に行います。ご協力をお願いします。

２　注意事項

　　　　　５／２３　　シングルス　９：００　　　ダブルス　１０：３０

　　　　　５／３０　　男女　９：００

※前橋総合運動公園利用上の注意事項（必ずお守りください）
　　　テニスコート周辺でのボールを使った練習は禁止です。
　　　特にテニスコートと室内プールの間の広場では絶対にボールを使用した練習をしないでください！

　①受付は，以下の時刻までとします。受付終了後に顧問会議を行います。

　　　　　５／２４　　ダブルス　９：００　　　　シングルス　１２：００
　　　　　　　　　　　　　　　　※シングルスのみの選手は，ダブルス決勝終了まで練習ができます。
                                      大会本部で練習の受付を行って下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 練習相手は，自校の部員（１人のみの時）または出場選手です。

　　　受付は試合で着用する服装（上下テニスウェア）で行ってください。ロゴの規定に注意してください。
　　　スポーツインナー（ロングタイプ可）を着用することが出来ます。
　　　この場合，受付時に必ずチェック（使用許可）を得てください。

令和８度群馬県高等学校テニス選手権大会
兼　令和８年度全国高等学校総合体育大会群馬県予選会

※「ALSOKぐんまテニスコート」利用上の注意事項。（必ずお守りください）
　　　・更衣室は，女子の着替え以外で使用しないでください。
　　　・更衣室に，荷物を置くことや飲食することは厳禁です。
　　　・本部棟下の通路に荷物等を置くことは禁止します。
　　　・テニスコート南側の芝生（ふれあい広場）は，借りていませんので入らないようにしてください。

ALSOKぐんま
テニスコート

前橋総合運動公園



　⑤若番の選手は，審判台を見て右側のベンチを使用してください。

　⑦砂入り人工芝ですので，雨天時も原則として試合を行います。必ず会場に集合してください。

　⑧「令和８年度群馬県高体連テニス大会諸規定」に従ってください。

　⑩相手に対する（威嚇するような）ガッツポーズは禁止します。

　⑫応援は拍手のみです。声を出しての応援はできません。また，相手選手の明らかなるミスには拍手しないでください。

　⑬ゴミは必ず持ち帰り，会場の美化に努めてください。

　⑭駐車場や道路等での練習は禁止します。

　⑮試合会場への交通には十分に注意してください。

　⑪タオルをコートの後ろ（サイドラインの外側）に置くことを認めます。ただし応援者との会話は禁止します。

　⑰本大会はオフコートコーチングを採用しません。
　　選手は試合中，いかなる人からも,いかなる方法においても，（外部より）コーチングを受けることはできません。
　　観客のみなさんは，コーチングをすると選手が失格となる場合がありますので注意してください。

　※　男子シングルスは２位まで，女子シングルスは３位まで，ダブルスは優勝組が，全国高校総体（奈良県橿原市）に出場します。
　　シングルスは，男は２位決定トーナメント，女は３位決定戦を行います。

　⑯けいれんの場合は，メディカルタイムアウトは取れません。そのまま継続するか，棄権するかになります。

　⑲雷雲接近により，試合の一時中断を指示することもあります。なお試合再開については，原則として最後の雷鳴を聞い
　　てから３０分後とします。
　　また，観客のみなさんは，コーチングをすると選手が失格となる場合がありますので注意してください。

　③シングルスは，準決勝以降８ゲームプロセット，ダブルスは，準決勝以降８ゲームプロセットノーアドバンテージ方式としま
　　す。他の試合はすべて１セットマッチで行います。原則として，試合前の練習はサービス（４本）とします。

　⑱本大会は，サービスノーレット（ルール）を採用します。

　⑨ポイント間の２５秒・コートチェンジ時の９０秒ルールの厳守をお願いします。

　⑥若番の選手は，オーダーオブプレーを確認して，本部から審判用紙とボールを受け取ってください。
　　試合終了後は，勝者が審判用紙とボールと大会本部に届けてください。

　②審判はセルフジャッジで行います。サーバーは，対戦相手に聞こえるようにサービス前に必ずカウントをコールしてください。

　④セットブレークルールを採用します。最初のゲーム（１ゲーム）終了後にベンチで休息することはできません。座らずに給
　　水を取ってください。


